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- |E-01 RZUT PARTERU BUDYNEK GEOWNY — INSTALACJA SIECI STRUKTURALNEJ;

- |[E-02 RZUT PODDASZA BUDYNEK GtOWNY — INSTALACJA SIECI STRUKTURALNEJ;

- |[E-03 RZUT PARTERU BUDYNEK GEOWNY — INSTALACJA SIECI ZASILANIA;
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PROJEKT TECHNICZNY

1.Zamawiajacy

Nadlesnictwo Kamienna Goéra, ul. Bohaterow Getta 33, 58-400 Kamienna Géra

2. Nazwa i adres inwestycji

Nazwa: Projekt Systemu Sieci Strukturalnej LAN.
Adres: ul. Bohateréw Getta 33, 58-400 Kamienna Gdra

3. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny instalacji teletechnicznej i elektrycznej dla
budynkdédw Nadlesnictwa Kamienna Géra.

4. Podstawa opracowania

Zlecenie wykonania dokumentaciji;
Podktady architektoniczno-budowlane;
Uzgodnienia miedzybranzowe;
Uzgodnienia z Inwestorem;

Aktualne Polskie Normy i przepisy.

5. Zakres opracowania

W sktad projektu wchodzg nastepujace instalacje:

e Instalacja gniazd wtykowych zasilajgcych urzadzenia elektryczne;

e Instalacja trdjfazowa zasilajgca projektowane rozdzielnice elektryczne RK1, RK2 oraz
projektowana szafe RACK nr 2;

e rozdzielnica elektryczna RK1, RK2;

e instalacje systemu LAN;

e teletechniczna linia kablowa tgczgca budynek gtowny Nadlesnictwa z portiernia,
budynkiem garazu i budynkiem spotkan konferencyjnych ;

6. Rozdzielnia RK1, RK2

W celu uzyskania funkcjonalnego uktadu dystrybucji projektowanych obwodéw elektrycznych
zaprojektowano tablice rozdzielcze RK1 zlokalizowang na poddaszu oraz tablice rozdzielcze RK2
zlokalizowang na parterze - zgodnie z zatgczonymi rysunkami. Z projektowanych rozdzielni zasilane sg
obwodu zasilajgce urzadzenia elektryczne. Nalezy wykorzysta¢ gotowe obudowy rozdzielcze,
przystosowane do montazu aparatury modutowej na standardowej szynie TH35, wyposazone w
drzwiczki petne. Wewnatrz rozdzielnic nalezy zabudowac¢ roztgczniki izolacyjne zgodnie z zatgczonym
rysunkiem. Przewody ukfadac réwnolegle do krawedzi $cian. Instalacje wykonac zgodnie z wymogami
PN-HD 60364-4-41:2009 oraz PN-IEC 60364-4-482:1999 tj. w sieci typu ,,TN-S”. Z rozdzielni zgodnie ze
schematem zasili¢ poszczegdlne obwody odbiorcze.

Jelenia Gora, listopad 2023 r.
str. 3



BUDYNKU NADLESNICTWA W KAMIENNE] GORZE
UL. BOHATEROW GETTA 33, 58-400 KAMIENNA GORA
PROJEKT SIECI STRUKTURALNE] LAN

7. Wewnetrzne linie zasilajace

Z projektowanych rozdzielnic elektrycznych RK1 oraz RK2 wyprowadzone zostang
wewnetrzne linie zasilajgce poszczegdlne obwody gniazd i urzadzen. Zasilanie obwoddéw odbiorczych
projektuje sie przewodami przedstawionymi wg. schematu.

Okablowanie nalezy wykonaé przewodami z zytami miedzianymi o izolacji znamionowej na
napiecie 750V, a dla kabli 1000V. Obwody 1-fazowe wykona¢ przewodami 3-zytowymi, a 3-fazowe
przewodami 5-zytowymi.

W catym budynku przewiduje wykonanie instalacji jako natynkowg prowadzac je w listwach
elektroinstalacyjnych. Listwy elektroinstalacyjne powinny by¢ umieszczone prostopadle i réwnolegle
do krawedzi scian i sufitu.

Przepusty instalacyjne przechodzace przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego nalezy
zabezpieczy¢ do wartosci odpornosci ogniowej oddzielenia. Przepusty instalacyjne o srednicy wiekszej
niz 0,04 m w Scianach i stropach pomieszczenia zamknietego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci
ogniowej jest nie nizsza niz EI 60 lub RElI 60, a niebedacych elementami oddzielenia
przeciwpozarowego, powinny miec klase odpornosci ogniowej (El) $cian i stropdw tego pomieszczenia.
Wszystkie przejscia przez stropy i sciany oddzielenia pozarowego po utozeniu okablowania nalezy
wypetnic¢ i uszczelni¢ systemowymi i certyfikowanymi materiatami zapewniajagcymi wymagang dla
konstrukcji gtdwnej obiektu odpornos¢ pozarows.

Catos¢ instalacji w zakresie okablowania musi zosta¢ wyraznie opisana celem jednoznacznej
identyfikacji obwododw.

8. Instalacja gniazd wtykowych

Instalacje gniazd wtyczkowych 230 V nalezy wykonac jako natynkowa przewodami uktadanymi
w catosci w listwach elektroinstalacyjnych, rownolegle do krawedzi Scian.. Stosowacé przewody o
wytrzymatosci izolacji minimum 750 V.
Gniazda montowac na wysokosci 0,3 m, stopien ochrony IP 20, kolor gniazd uzgodni¢ z Inwestorem.
Instalacje wykonac zgodnie z wymogami PN-HD 60364-4-41:2009 oraz PN-IEC 60364-4-482:1999 tj. w
sieci typu ,, TN-S”.
Lokalizacje poszczegdlnych gniazd wtyczkowych przedstawiono na rysunkach dotgczonych do
niniejszego opracowania.

9. Instalacja okablowania strukturalnego IT (LAN)

Dane ogdlne.

Podstawa opracowania dokumentacji.
Podstawa wykonania niniejszego projektu sa:
-norma PN — EN 50173,

Instalacja logiczna.

Normy przedmiotowe i zalecenia.

Jelenia Gora, listopad 2023 r.
str. 4



BUDYNKU NADLESNICTWA W KAMIENNE] GORZE
UL. BOHATEROW GETTA 33, 58-400 KAMIENNA GORA
PROJEKT SIECI STRUKTURALNE] LAN

W chwili obecnej najpopularniejszym standardem stosowanym w kraju to m.in. PN —EN 50173,
—,,System okablowania strukturalnego”. Powyzsza norma i standardy definiujg zasady projektowania
i budowy instalacji okablowania strukturalnego.

Struktura systemu okablowania.

Na system okablowania strukturalnego sktadajg sie nastepujgce elementy:

e szafa RACK nr 2 — szafa dystrybucyjna o wielkosci 18U, 600x600 zlokalizowana na poddaszu w
pomieszczeniu serwerowni

¢ Okablowanie poziome (horizontal cable);

System okablowania strukturalnego
Ponizej przedstawiono minimalne wymaganie jakie musi spetnia¢ oferowany system

okablowania strukturalnego. Nalezy je potwierdzié przedstawieniem odpowiednich certyfikatow lub
oswiadczen producenta.

JEDNORODNOSC KOMPONENTOW

Wszystkie elementy pasywne sktadajgce sie na okablowanie strukturalne muszg by¢ oznaczone
nazwag lub znakiem firmowym, tego samego producenta okablowania i pochodzi¢ z jednolitej oferty
reprezentujgcej kompletny system. Nie dopuszcza sie instalowania w torze transmisyjnym
elementéw pochodzacych od réznych producentéw w szczegdlnosci dotyczy to kabli transmisyjnych.

PROGRAM GWARANCYIJNY
Wykonane okablowanie strukturalne musi zosta¢ objete minimum 25-cio letnim certyfikatem

gwarancyjnym wydanym przez producenta okablowania. W tym okresie powinny obowigzywac
nastepujgce gwarancje:

Gwarancja komponentowa

Wszystkie komponenty certyfikowanego systemu bedg wolne od usterek materiatowych oraz
wykonczeniowych pod warunkiem ich prawidtowego montazu i eksploatacji. Jezeli jakiekolwiek
komponent w Certyfikowanym Systemie Okablowania zostanie uznany za wadliwy i uniemozliwiajgcy
poprawng transmisje sygnatéw elektrycznych, producent naprawi te elementy lub wymieni je na
nowe, aby umozliwié transmisje takich sygnatow.

Gwarancja na dziatanie systemu

tacza/kanaty Certyfikowanego Systemu Okablowania bedg spetnia¢ parametry wydajnosci
zgodne z kategorig, ktérej dotyczy certyfikat. Jezeli wydajnosc¢ Certyfikowanego Systemu Okablowania
okaze sie niezgodna z kategorig, ktdrej dotyczy certyfikat (na podstawie wynikéw zgodnych z normami
procedur testowych), producent naprawi lub wymieni komponenty w celu zapewnienia wydajnosci,
ktorej dotyczy certyfikat.

Gwarancja na aplikacje

Certyfikowany System Okablowania bedzie wolny od usterek uniemozliwiajgcych dziatanie
zgodnie z normami aplikacji i protokotéw w ramach kategorii wydajnosci catego toru transmisyjnego,
ktérej dotyczy certyfikat. Dotyczy to aplikacji/protokotéw uznawanych przez komitety normalizacyjne
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IEEE, ANSI i ATM Forum oraz przeznaczonych specjalnie do transmisji przy uzyciu okablowania
zdefiniowanego w normach TIA /EIA/ 568, ISO IEC 11801, EN 50173. Jezeli Certyfikowany System
Okablowania uniemozliwi uzytkownikowi kornicowemu korzystanie z aplikacji/protokotéw zgodnie z
kategorig wydajnosci systemu, ktorej dotyczy certyfikat, producent przeprowadzi diagnoze problemu
i naprawi lub dostarczy nowe komponenty, ktdére zapewnia skuteczng transmisje tych aplikacji i
protokotow.

OPINIE NIEZALEZNYCH LABORATORIOW

Okablowanie strukturalne musi posiada¢ pozytywne opinie wydane przez niezalezne
laboratorium badawcze potwierdzajace zgodnosé z normami okablowania strukturalnego minimum
w zakresie tgcza (Permanent Link oraz Chanel). Szczegétowe wymagania dot. tych dokumentéw
zostaty zawarte ponizej w specyfikacji poszczegélnych elementéw transmisyjnych.

Wykonawca

Instalacja okablowania strukturalnego powinna by¢é wykonywana przez firme posiadajgca
wazne uprawnienia i certyfikat wydany przez producenta okablowania strukturalnego. W/w
dokument nalezy zataczy¢ do oferty bedacej przedmiotem niniejszego postepowania przetargowego.

Certyfikat instalatora musi by¢ dokumentem terminowym, wydawanym na okres maksymalnie
dwdch lat. Przedtuzenie autoryzacji na kolejny okres dokonuje producent okablowania na podstawie
whniosku instalatora oraz po przeprowadzeniu ponownego szkolenia.

Wymaga sie, aby wykonawca posiadat minimum dwdch instalatoréw majacych autoryzacje
producenta okablowania strukturalnego w zakresie projektowania, wykonywania, nadzoru,
pomiaréw oraz kwalifikowania do objecia gwarancja. Nalezy to potwierdzi¢ certyfikatami imiennymi
wystawionymi przez producenta oferowanego okablowania strukturalnego.

WYMAGANIA TECHNICZNE
Punkty dystrybucyjne

SZAFY
Szafa powinny spetnia¢ ponizsze wymagania:

o Szafa wiszaca powinna by¢ dostepna o wysokosci min 18U.

o Dwa komplety belek nosnych 19” a szafy o gtebokosci min 600 mm trzy komplety belek
nosnych.

o Szafa o gtebokosci min 600 mm powinny by¢ dostepne w wersji serwerowej, tj. z
perforowanymi ostonami bocznymi.

o Szafa o szerokosci 600mm powinny umozliwia¢ zamontowanie pionowych prowadnic kabli,
tj. maskownic montowanych po obu stronach ramy 19” w ktdre wpinane sg plastikowe
wieszaki pozwalajgce na prowadzenie wigzki kabli krosowych w pionie.

o Dostepne jako zmontowane, gotowe do wstawienia lub do samodzielnego montazu (ptaska
paczka tatwa do transportu i wstawienia przez waskie drzwi).

o Dostepne réwniez bez oston bocznych (ostony boczne dostepne osobno)

o Pokryte lakierem proszkowym w ciemnym kolorze identycznym z kolorem paneli krosowych,
porzadkujgcych przebiegi kablowe, itp.
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o Mozliwo$¢ zainstalowania wentylatora sufitowego z termostatem lub bez, zapewniajgcego
wymiane powietrza w szafie oraz efektywne chtodzenie zainstalowanego tam sprzetu
aktywnego.

o Mozliwos¢ zainstalowania filtracyjnej zaslepki podtogowej chronigcej przed zasysaniem kurzu
do wnetrza szafy.

o Mozliwo$¢ zastosowania cokotu umozliwiajgcego wprowadzenie kabli z dowolnej strony.
Cokoty o gtebokosci 600 mm w wersji serwerowej powinny by¢ wyposazone w ruchome
stabilizatory chronigce szafe przed przewrdceniem podczas wysuwania zainstalowanego
wewnatrz serwera.

e Konstrukcja w postaci lekkiego szkieletu stalowego zapewniajgcego duzg wytrzymatosé
mechaniczng oraz niezbedng sztywnos¢.

e Estetyczne, przeszklone drzwi przednie wyposazone w zamek patentowy z ryglem trzypunktowym
zapewniajgcym wysoki stopient ochrony przed niepowotanym dostepem. Uniwersalna konstrukcja
drzwi powinna zapewnia¢ mozliwo$¢ otwierania na prawg lub lewg strone.

e Demontowalne ostony boczne oraz ostone tylna, zapewniajgce wygodny dostep do wnetrza szafy
z dowolnej strony.

e 19" rama montazowg z mozliwoscig praktycznie ptynnej regulacji gtebokosci potozenia
zapewniajgca tatwos$¢ montazu dowolnego sprzetu.

e Regulowane stopki umozliwiajgce tatwe wypoziomowanie szafy nawet przy znacznych
nieréwnosciach podtogi.

e Petne uziemienie wszystkich sekcji szafy bez koniecznosci osobnego zamawiania jakichkolwiek
elementdéw uzupetniajgcych.

e Szczotkowy przepust kablowy o duzej pojemnosci minimalizujgcy przedostawanie sie kurzu do
wnetrza szafy. Szafa powinna posiada¢ mozliwos¢ wprowadzania kabli przez Sciane tylng
(przepust na dole nad podtogg i na gérze pod sufitem) oraz przez podtoge. Przepust szczotkowy
montowany jest w wybranym miejscu, a pozostate otwory zaslepiane s3 metalowg zaslepka.

Okablowanie poziome

KABEL

Kabel powinien spetnia¢ wymagania kat 6 wg normy TIA/EIA-568-B.2-10 oraz klasy EA wg ISO
11801 Amendment 1 oraz Amendment2.

Spetnienie powyzszych wymagan powinno by¢ potwierdzone Certyfikatem wydanym przez
niezalezne laboratorium. Pod uwage beda brane jedynie dokumenty zawierajgce konkretne numery
produktéw poddane procesowi weryfikacji i certyfikacji.

Kabel posiada 4 pary oznaczone kolorami: niebieskim, pomaranczowym, zielonym i brgzowym.
W obrebie pary pierwszy przewodnik jest w kolorze pary np. niebieskim, a drugi w kolorze pary i
biatym wiec np. biato-niebieskim.

Kabel powinien by¢ posiadaé¢ konstrukcje U/UTP. Kable U/UTP cat.6 przeznaczone sg do pracy w
sieciach komputerowych, w ktérych wykorzystywane jest pasmo czestotliwosci do 350MHz.
Przeznaczone sg do transmisji danych, dzwieku i obrazu telewizyjnego o przepustowosci binarnej
powyzej 1Gb/s. Kable stosuje sie do utozenia na state w tzw. okablowanie strukturalne wewnatrz
budynkéw zgodnie ze standardem PN-EN 50173-1, ISO/IEC 11801, ANSI/TIA 568-C.2, jak réwniez do
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zastosowania w sieciach przemystowych nie narazonych na wptyw zewnetrznych zaktdcen
elektromagnetycznych. Kable sklasyfikowane zgodnie z norma PN-EN 50575 (CPR).

Dane techniczne:

e Rezystancja petli zyt w torze (max): 165 Q/km

o Asymetria rezystancji w torze transmisyjnym: <2 %

e Asymetria pojemnosci torow transmisyjnych wzgledem ziemi przy 1 kHz: max 1600 pF/km
e Impedancja falowa toréw transmisyjnych: do 100 MHz: 100+ 5 Q
e Materiat zyly: zyty miedziane

e Konstrukcja osrodka: kabel parowany / tréjki / czworki

e CPR - Certyfikaty / DoP

e Nierozprzestrzenianie ptomienia na pojedynczym kablu

e Kabel wnetrzowy

e Min. temperatura uktadania: -10°C

e Instalacja na state: -30°C do 70°C

e Rodzaj kabla: Kabel teleinformatyczny

e Napiecie pracy: Nie okreslone

e Prdba napieciowa: 700V AC

e Rezystancja izolacji: 5 GQxkm

e Pojemnosé: 50 £ 5 nF/km

e Min. promien giecia potgczenia na state: 4 x @

. Zytarobocza Cu

P’ Oter—

— lzolacja PE

O( ) 9‘\ Separator

— Powtoka zewnetrzna PCV

——

GNIAZDA

Gniazda abonenckie wykona¢ w oparciu o moduty typu Mosaic 45 kategorii 6 mocowane w
odpowiednich adapterach dopasowujgcych do osprzetu elektroinstalacyjnego. Gniazda abonenckie
powinny spetnia¢ wymagania kat 6 (klasy EA) wg wszystkich ponizszych

norm: TIA-568-C-2

ISO/IEC 11801 2002

ISO/IEC 11801 Am.2

TIA/EIA-568-B2-10

PN-EN-50173-1:2009/A1:2010

EN-50173-1:2007/A1

ISO/IEC 61156-5 (2009-02) Ed. 2.0
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Spetnienie powyzszych wymagan powinno by¢ potwierdzone Certyfikatem wydanym przez
niezalezne laboratorium. Pod uwage bedg brane jedynie dokumenty zawierajgce konkretne numery
produktéw poddane procesowi weryfikacji i certyfikacji

Wymagania dla gniazda:

e Ztacze szczelinowe przeznaczone do przytaczania kabli F/UTP, U/FTP oraz S/FTP za pomocg
narzedzia uderzeniowego. Technologia ta jest preferowana z uwagi na tatwos¢ zapewnienia
stabilnych parametréw transmisyjnych we wszystkich gniazdach danej instalacji. Nie
dopuszcza sie tzw. gniazd beznarzedziowych.

e Pefny ekran 360DEG tj. wokdt miejsca przytgczenia kabla do ztgcza szczelinowego IDC
zbudowana jest metalowa ostona ekranujgca tworzgca tzw. klatke Faradaya.

e Pokrywa ekranu powinna by¢ wykonana jako monolityczny odlew. Nie dopuszcza sie oston
ekranu wykonanych z blachy.

e Pokrywa ekranu powinna umozliwiaé jego rozebranie w celu dokonania poprawy lub
ponownego przytgczenia modutu.

e Styk pomiedzy ekranem kabla a ekranem gniazda powinien by¢ zabezpieczony mechanicznie
przed przypadkowym rozwarciem poprzez zastosowanie krawatki kablowej

e Odpowiednio wyprofilowane naktadki wpinane w ztgcze szczelinowe IDC po przytaczeniu
przewodnikéw zabezpieczajgce je dodatkowo przed wyrwaniem.

e 7Ztgcze szczelinowe IDC powinno byé tak zaprojektowane, aby sie sktadato z co najmniej dwéch
listew 2-parowych. Dzieki temu w naturalny sposéb zostang zminimalizowane dtugosci
rozplecionych przewodnikdw zapewniajgc spetnienie z zapasem wymagan kategorii 6/klasy E.

e System oznaczania portéw sktadajgcy sie z systemu zaczepdw oraz przezroczystej naktadki
pozwalajgcej na wsuniecie pod nie papierowych oznacznikdw z nadrukowanymi numerami.
Taki system zapewnia mozliwos¢ wielokrotnych zmian opisu portéw w szybki i tatwy sposéb.

e Mozliwos¢ zastosowania dla kazdego oddzielnego portu RJ45 dodatkowego oznaczenia
sugerujgcego przeznaczenie portu, itp. poprzez wpiecie kolorowej ikony (min. 10 réznych
koloréw) posiadajgcej piktogram komputera (ustuga LAN), telefonu (ustuga Voice), oraz bez
rysunku.

e Ztacze szczelinowe powinno by¢ odpowiednio oznaczone, aby umozliwiato przytgczenie kabla
w sekwencji 568B oraz 568A.

e Potaczenie pomiedzy ztgczem szczelinowym IDC a pinami w gniezdzie RJ45 powinno by¢
realizowane przy uzyciu ptytki drukowanej PCB w celu zapewnienia odpowiedniej
wytrzymatosci mechanicznej ztacza.

Standardy branzowe
TIA/EIA-568-B.2-1, ANSI/TIA-568- g
C.2, C e~ .
FCB Subpart F 68.5, I1SO 60603-7, m'\‘ g
ISO 11801:2002, EN 50173:2007, N L
FCC 68. N .

Parametry elektryczne
Rezystancja: £ 20 mQ
Tolerancja rezystancji: £ 2,5 mQ
Rezystancja izolacji: 2 100 MQ
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BUDYNKU NADLESNICTWA W KAMIENNE] GORZE
UL. BOHATEROW GETTA 33, 58-400 KAMIENNA GORA
PROJEKT SIECI STRUKTURALNE] LAN

Parametry mechaniczne

Szerokos$¢ [mm]: 22,5

Wysokos¢ [mm]: 45

GNIAZDO

Trwatos$é: > 750 cykli

Materiaf stykow: Stop miedzi

Powtoka stykéw: 1.27 um ztota na 2.50 um niklu
Materiat obudowy: UL94V0

Zt ACZE IDC

Materiat obudowy: UL94V0

Trwatos$¢: > 200 cykli

Materiaf stykéw: Stop miedzi

Powtoka stykow: Matowa powtoka cynowa
Przyjmuje przewody: 26-22 AWG (drut/linka)

Parametry transmisyjne

Insertion Loss[1-250MHz] < 0.2-Vf dB
NEXT[1-250MHz] > 54-20-log(f/100) dB
FEXT[1-250MHz] > 43.1-20-log(f/100) dB
RL[1=f<50MHz] > 30 dB
RL[50=f=250MHz] = 24-20-log(f/100) dB
LCL[1-250MHz] = 28-20-log(f/100) dB

PANELE

Kable nalezy zakonczy¢ na ekranowanych panelach kategorii 6. Panel powinien posiadaé 24

porty i wysokos¢ 1U.

Panele powinny spetnia¢ wymagania kat 6 (klasy EA) wg wszystkich ponizszych norm: TIA-568-

C-2

ISO/IEC 11801 2002

ISO/IEC 11801 Am.2

TIA/EIA-568-B2-10

PN-EN-50173-1:2009/A1:2010

EN-50173-1:2007/A1

ISO/IEC 61156-5 (2009-02) Ed. 2.0
Spetnienie powyzszych wymagan powinno by¢ potwierdzone Certyfikatem wydanym przez niezalezne
laboratorium. Pod uwage bedg brane jedynie dokumenty zawierajgce konkretne numery produktéw
poddane procesowi weryfikacji i certyfikacji

Wymagania dla panela:

e Solidna, metalowa konstrukcja, wykonana z blachy o grubosci 1.5mm pokrytej lakierem
proszkowym w ciemnym kolorze.

e 24 wysokiej jakosci gniazda RJ45 zamocowane w panelu tak, aby istniata mozliwo$¢ wymiany
wadliwego portu bez ingerencji w pozostate. W czesci tylnej powinny sie znajdowac ztacza
szczelinowe IDC stuzgce do przyfaczenia kabli.

e  Wysokosc¢ panela: 1U

e Podtka stuzgca do przytgczania terminowanych kabli za pomoca krawatek dzieki czemu kable
nie obcigzajg ztgcz szczelinowych oraz uniemozliwia sie przypadkowe wyrwanie kabla.
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BUDYNKU NADLESNICTWA W KAMIENNE] GORZE
UL. BOHATEROW GETTA 33, 58-400 KAMIENNA GORA
PROJEKT SIECI STRUKTURALNE] LAN

System oznaczania portdw skfadajacy sie z zaczepdw oraz przezroczystej nakfadki
pozwalajgcej na wsuniecie pod nie papierowych oznacznikéw z nadrukowanymi numerami.
Taki system zapewnia mozliwos¢ wielokrotnych zmian opisu portéw w szybki i fatwy sposdb.
Mozliwos$¢ zastosowania dla kazdego oddzielnego portu RJ45 dodatkowego oznaczenia
sugerujgcego przeznaczenie portu, itp. poprzez wpiecie kolorowej ikony (min. 10 réznych
koloréw) posiadajgcej piktogram komputera (ustuga LAN), telefonu (ustuga Voice), oraz bez
rysunku

Ztacze szczelinowe przeznaczone do przytgczania kabli F/UTP, U/FTP oraz S/FTP za pomoca
narzedzia uderzeniowego. Technologia ta jest preferowana z uwagi na tatwos$¢ zapewnienia
stabilnych parametréw transmisyjnych we wszystkich gniazdach danej instalacji. Nie
dopuszcza sie tzw. gniazd beznarzedziowych.

Petny ekran 360DEG tj. wokdt miejsca przytgczenia kabla do ztgcza szczelinowego IDC
zbudowana jest metalowa ostona ekranujgca tworzgca tzw. klatke Faradaya.

Pokrywa ekranu powinna by¢ wykonana jako monolityczny odlew. Nie dopuszcza sie oston
ekranu wykonanych z blachy.

Pokrywa ekranu powinna umozliwia¢ jego rozebranie w celu dokonania poprawy lub
ponownego przytaczenia modutu.

Styk pomiedzy ekranem kabla a ekranem gniazda powinien by¢ zabezpieczony mechanicznie
przed przypadkowym rozwarciem poprzez zastosowanie krawatki kablowej

Odpowiednio wyprofilowane naktadki wpinane w ztgcze szczelinowe IDC po przyftaczeniu
przewodnikéw zabezpieczajgce je dodatkowo przed wyrwaniem.

Ztacze szczelinowe IDC powinno by¢ tak zaprojektowane, aby sie sktadato z co najmniej dwéch
listew 2-parowych. Dzieki temu w naturalny sposéb zostang zminimalizowane dtugosci
rozplecionych przewodnikdw zapewniajgc spetnienie z zapasem wymagan kategorii 6/klasy E.
Ztacze szczelinowe powinno byé odpowiednio oznaczone, aby umozliwiato przytgczenie kabla
w sekwencji 568B oraz 568A.

Potfaczenie pomiedzy ztaczem szczelinowym IDC a pinami w gniezdzie RJ45 powinno by¢
realizowane przy uzyciu ptytki drukowanej PCB w celu zapewnienia odpowiedniej
wytrzymatosci mechanicznej ztacza.

Parametry elektryczne

Rezystancja: £20 mQ
Tolerancja rezystancji: < 2,5 mQ
Rezystancja izolacji: 2 100 MQ

Parametry mechaniczne

Materiat: Blacha stalowa walcowana na zimno o grubosci 1.5 mm
Powtoka: Lakier proszkowy

GNIAZDO:

Materiat obudowy: Stop cynku niklowany potyskowo z domieszkg miedzi
Trwatos$¢: Minimum 750 cykli

Materiat stykow: Stop miedzi

Powtoka stykéw: 1,27 mikrometrow Au/Ni

Sita docisku: Minimum 100 g

Sita roztgczania: Minimum 6,8 kg

Zt ACZE IDC:

Materiat obudowy: Poliweglan, UL94V-0

Trwatos$¢é: Terminowanie co najmniej 20 razy
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BUDYNKU NADLESNICTWA W KAMIENNE] GORZE
UL. BOHATEROW GETTA 33, 58-400 KAMIENNA GORA
PROJEKT SIECI STRUKTURALNE] LAN

Materiat stykow: Stop miedzi

Powtoka stykéw IDC: Matowa powtoka cynowa
Sita docisku: Minimum 100 g

Akceptuje przewodniki: Drut, 22-24 AWG

KABLE KROSOWE
Ekranowane kable krosowe kategorii 6 powinny zapewnia¢ poprawng prace protokotéw

10/100BASE-T, 1000BASE-T oraz 10GBASE-T. Kable powinny by¢ wykonane z wysokiej jakosci linki
miedzianej o $rednicy 26AWG w powtoce PVC z obu stron zakorczone wtykiem RJ45.

Powinny spetnia¢ wymagania kat 6 (klasy EA) wg wszystkich ponizszych norm: TIA-568-C-2
ISO/IEC 11801 2002

ISO/IEC 11801 Am.2

TIA/EIA-568-B2-10

PN-EN-50173-1:2009/A1:2010

EN-50173-1:2007/A1

ISO/IEC 61156-5 (2009-02) Ed. 2.0

Spetnienie powyzszych wymagan powinno by¢ potwierdzone Certyfikatem wydanym przez

niezalezne laboratorium. Pod uwage bedg brane jedynie dokumenty zawierajgce konkretne numery
produktéow poddane procesowi weryfikacji i certyfikacji.

Kable powinny by¢ dostepne w minimum trzech kolorach oraz szesciu dtugosciach: 1m, 2m,

3m, 5m, 7m oraz 10m.

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Podstawowe wymagania:
Wykonane z wysokiej jakosci 4-ro parowej ekranowanej linki 26AWG
Zaterminowane fabrycznie ekranowanymi wtykami RJ45 (WE8SW)
Wzmocnione ostony wtykéw
Odpowiednie do zastosowan w standardzie EIA 568A oraz EIA 568B
Wydajnosé Kategorii 6A n Powtoka PVC
Spetnienie wymagan dyrektywy RoHS (o ograniczeniu stosowania substancji
niebezpiecznych)

Parametry mechaniczne
KABEL
Srednica przewodnika: Linka miedziana 26 AWG
Materiat ekranu: Ekran aluminiowo-poliestrowy z cynowanym osrodkiem miedzianym
Maksymalna srednica zewnetrzna: 6,5mm
Materiat izolacji: PCV
Temperatura pracy: - 20°C do +60°C
WTYK
Trwatos$¢: Minimum 750 cykli
Materiat stykdw: Stop miedzi
Powtoka stykéw: 1,27 mikrometréow Au/Ni
Rozmiary wtyku i tolerancja zgodne z: FCC Part 68 i IEC 60603-7
Parametry elektryczne
Napiecie maksymalne: 150 VAC
Prad maksymalny: 1,5 A przy 25°C
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BUDYNKU NADLESNICTWA W KAMIENNE] GORZE
UL. BOHATEROW GETTA 33, 58-400 KAMIENNA GORA
PROJEKT SIECI STRUKTURALNE] LAN

Okablowanie pionowe

KABEL

Okablowanie swiattowodowe jest obecnie podstawowym medium transmisyjnym w sieciach
przesytu danych (miedzy innymi sieci LAN), gdzie wymagana jest wysoka wydajnos¢ okablowania
sieciowego oraz realizowana jest transmisja danych na dystansach przewyzszajgcych graniczne 100m
(100m jest limitem dtugosci facza danych dla okablowania miedzianego). Wtékno swiattowodowe,
czyli podstawowy sktadnik kazdego kabla swiattowodowego, zbudowane jest ze szkta kwarcowego
(krzemionki), ktore swojg gruboscig poréwnywalne jest z gruboscig ludzkiego wtosa. Wtdkno to
umozliwia transmisje danych za pomoca fal swietlnych. Droga, po ktérej porusza sie promien swietlny
(wigzka fotonéw) nazywana jest modem. Jezeli w danym wtdknie mozliwa jest transmisja Swiatta tylko
po jednej drodze, tzn. po jednym modzie — wéwczas mamy do czynienia z wtéknem jednomodowym.

bufor ochronny
(warstwa koloru)

plaszcz
rdzen .

Kabel swiattowodowy - konstrukcja

Finalny kabel swiattowodowy sktada sie z okreslonej ilosci wtdkien Swiattowodowych, ktére sg
zamkniete w danej tubie, tj. rurce ktéra znajduje sie w kablu. Oczywiscie tym samym mozemy
wyrézni¢ kable o konstrukcji jednotubowe] lub wielotubowej. Natomiast najbardziej
popularne krotnosci wtdkien $wiattowodowych, jakie sg spotykane na rynku w kablach to 2, 4,
8, 12 (dalsze liczby sg krotnosciami liczby 12).

Przy oznaczaniu ilosci wtdkien swiattowodowych dla kabli jednomodowych stosujemy zapis
typu: 2J, 4), 8J, 12), 24) itd.,, natomiast dla kabli wielomodowych zapis ten wyglada
nastepujaco: 4G, 8G, 12G itd. Dla potrzeb wzmocnienia catej konstrukcji kabla, tuba/y oplatane
sg czesto wtdknami aramidowymi lub wiéknem szklanym, a ponadto w centralnej czesci kabla
umieszcza sie element wzmacniajgcy. Spotyka sg rowniez kable, dla ktérych wzmocnienie
konstrukcji realizowane jest przez zastosowanie tasmy stalowe;j.

Jednym z kluczowych parametréw kabli swiattowodowych nie zwigzanych z transmisjg jest
parametr o charakterze mechanicznym, opisujacy maksymalng dopuszczalng site ciggnienia
kabla $wiattowodowego podczas jego instalowania w korytach/kanatach kablowych. Dla kabli
Swiattowodowych uktadanych w sieciach LAN parametr ten powinien wynosi¢ min. 1500N.
Uktadajgc kabel z nalezyty sita ciggnienia warto jeszcze pamietaé¢ o dopuszczalnych przez
danego producenta minimalnych promieniach giecia kabla. Zwyczajowo podaje sie dwa
parametry: minimalny dopuszczalny promien giecia podczas instalacji okablowania oraz
minimalny promien giecia dla kabla juz utozonego.
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BUDYNKU NADLESNICTWA W KAMIENNE] GORZE
UL. BOHATEROW GETTA 33, 58-400 KAMIENNA GORA
PROJEKT SIECI STRUKTURALNE] LAN

WYMAGANIA INSTALACYINE

Wymagania instalacyjne i konstrukcyjne dla okablowania poziomego i jego
elementow:

GNIAZDA ABONENCKIE:
= Miedziane 4 parowe kable poziome na modutach RJ-45 rozszywaé¢ w konfiguracji 568B. W
gniazdach abonenckich nalezy pozostawi¢ minimum 30 centymetréw (12 cali) zapasu kabli.
Mniejsze zapasy nalezy uzgodni¢ z inwestorem.
= Gniazdo abonenckie musi byé oznaczone w sposdb widoczny. Kazdy modut RJ-45 musi
posiadac indywidualny i unikalny opis.

MIEDZIANE KABLE POZIOME | SYSTEMY PROWADZENIA KABLI:

e Miedziane 4 parowe kable poziome na modutach RJ-45 rozszywaé w konfiguracji 568B,

e W zakresie sit wciggania oraz maksymalnych promieni giecia kabli nalezy sie stosowa¢ do
zapiséw i zalecen producenta umieszczonych na kartach katalogowych konkretnych kabli
oznaczonych unikalnym numerem seryjnym (katalogowym),

e Kabli nie powinno sie uktada¢ na samej konstrukcji sufitu podwieszanego. Nalezy stosowac
specjalne drabinki kablowe lub koryta kablowe,

Maksymalna ilos¢ kabli w wigzce skupionej to 24,

Nalezy uktada¢ kable skretkowe powyzej kabli zasilajgcych,

Po zainstalowaniu kabli powinny one by¢ ,wolne” od wszelakich naprezen oraz obcigzen,

W punkcie dystrybucyjnym nalezy zostawi¢ 3 metrowy zapas kabla. Mniejsze zapasy nalezy
uzgodnié z inwestorem,

Maksymalny prosty dystans bez dostepu powinien by¢ nie wiekszy niz 30 metrow,

Nie nalezy stosowaé wiecej niz dwa zatamania 90°pomiedzy dwoma punktami wciggania.
(Trzecie zatamanie jest mozliwe, ale na odcinkach nie wiekszych niz 10 metréw,

Wszystkie kable powinny byé schowane tak, aby nie niepozgdane osoby nie miaty do nich
fizycznego dostepu,

Podczas uzywania do prowadzenia kabli drabinek, zawsze nalezy zapoznaé sie ze specyfikacja
producenta, co do wymagan instalacyjnych jak i obcigzenia oraz pojemnosci,

Podczas instalacji drabinek w suficie podwieszanym zawsze zostawiaj okoto 300 mm
przestrzeni pomiedzy drabinka a sufitem,

Metalowe elementy wspierajgce zawsze muszg byc¢ z sobg potgczone oraz uziemione,

Nie dopuszcza sie uktadania kabli bezposrednio pod tynkiem lub w wylewkach betonowych.
Kable muszg by¢ prowadzone w peszlach lub rurkach o odpowiedniej srednicy i
wytrzymatosci,

Wejscia do metalowych koryt powinny by¢ zabezpieczone tak, aby nie mogty uszkodzi¢
powtoki kabla.

MIEDZIANE PANELE KROSOWE:
Miedziane 4 parowe kable poziome na modutach RJ-45 rozszywacé w konfiguracji 568B,
Wszystkie kable muszg by¢ indywidualnie przymocowane do tylnej potki. Stosowanie
tylnych pétek do mocowania kabli jest obowigzkowe,
Kazdy panel musi zosta¢ przymocowany do ramy 19 calowej za pomoca 4 srub typu
,Clipko” sktadajacej sie ze sruby, koszyka i podktadki,
Kazdy panel musi by¢ opisany indywidualnie i unikalnie. Kazdy port panelu musi by¢
rowniez opisany,
Panele ekranowane muszg by¢ uziemione do uziomu szafy lub uziomu pomieszczenia,

Jelenia Gora, listopad 2023 r.
str. 14



BUDYNKU NADLESNICTWA W KAMIENNE] GORZE
UL. BOHATEROW GETTA 33, 58-400 KAMIENNA GORA
PROJEKT SIECI STRUKTURALNE] LAN

MIEDZIANE KABLE KROSOWE:
Nalezy stosowac 4 parowe kable krosowe zakoriczone wtyczkami RJ-45 rozszyte w konfiguracji

568B,

Kable krosowe majg byé wykonane z kabla 4 parowego o konstrukcji linki muszg posiadaé
boot,

Zapasy kabli krosowych nalezy uktadaé¢ w poziomych lub pionowych organizatorach kabli
krosowych,

Wymagania odnosnie punktéw dystrybucyjnych:
Minimalny przeswit na wszystkich powierzchniach czotowych szaf rozdzielczych, gdzie
wymagany jest dostep, powinien wynosi¢ 1,2m,

Pola krosowe powinny by¢ usytuowane na odpowiedniej wysokosci roboczej tak, aby
umozliwi¢ pomiary, naprawe i zmiany konfiguracji,

Umies¢ panele swiattowodowe na gdrze stelaza tak, aby zabezpieczy¢ ztacza i wtdkna przed
uszkodzeniami

Zainstaluj panel zapasu wtdkien pod panelem swiattowodowym w celu zgromadzenia zapasu
widkien, kabla lub umieszczenia w nim dodatkowych kaset na spawy,

Zainstaluj panele miedziane i co wysoko$¢ dwéch jednostek U lub 48 portéw przedziel je
panelami organizacyjnymi. W przypadku zastosowania paneli skosnych oraz bocznych
organizatoréw zapasu kabli krosowych nie trzeba stosowac¢ poziomych organizatoréw kabli,
Zainstaluj boczne prowadnice kabli lub wieszaki boczne tuz pod panelem organizacyjnym,
Zostaw wolng przestrzen w szafie na potrzeby pdzniejszej rozbudowy,

POMIARY OKABLOWANIA | 25 LETNIA GWARANCJA NA SYSTEM OKABLOWANIA | WYDAJNOSC
APLIKACII

Wymagania ogdlne:
Aby uzyskac 25 Letnia Gwarancje na System Okablowania i Wydajnos¢ Aplikacji muszg zostac
spetnione nastepujgce warunki:
- Na dzien zakonczenia instalacji firma instalacyjna musi posiada¢ aktualny status
Certyfikowanego Instalatora,
Wszystkie zainstalowane elementy transmisyjne biorgce udziat w transmisji danych (kable
dystrybucyjne, panele krosowe, moduty gniazd, pigtaile, adaptery, kable krosowe oraz ztgcza)
muszg by¢ fabrycznie nowe, pochodzi¢ od jednego producenta systemu okablowania oraz
posiadac jego oznaczenia.
- Firma instalacyjna musi poprawnie zgtosi¢ instalacje do certyfikacji producentowi okablowania
strukturalnego
Poprawny wniosek gwarancyjny zawiera kompletny formularz oraz pliki z pomiarami,
Pliki z pomiarami muszg by¢ przestane w nieedytowalnym i oryginalnym formacie urzadzenia
pomiarowego,
Pomiary muszg by¢ wykonane w zgodnie ze standardami oraz wymaganiami producenta
okablowania.

WYMAGANIA ODNOSNIE POMIAROW LINII MIEDZIANYCH :
Poprawny wniosek gwarancyjny zawiera kompletny formularz oraz pliki z pomiarami,
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Wszystkie pomiary linii miedzianych muszg zosta¢ wykonane w konfiguracji tacza Statego

(Permanent Link). Pomiary wykonane w innej konfiguracji bedg podlegaty indywidualnemu

rozpatrywaniu przez producenta okablowania,

Pomiary nie mogg zawierac wiecej niz 5% pomiarow *PASS. Instalacje zawierajgce wiekszg ilos¢

pomiaréw *PASS beda podlegaty indywidualnemu rozpatrywaniu przez producenta

okablowania,

Wymaga sie, aby urzadzenia pomiarowe byty okresowo kalibrowane wedtug wytycznych

producenta oraz posiadaty mozliwe najnowsze oprogramowanie,

Pomiary muszg by¢ wykonane zgodnie z zaprojektowang wydajnoscig - klasg lub kategorig,

Kazdy pomiar musi zawiera¢ wartosci takich parametrow jak: mapa potaczen, dtugosci par,
ttumiennos¢, opdznienie propagaciji, réznica opdznien, rezystancja, NEXT, PS NEXT, ACR-N, PS ACR-N,
ACR-F, PS ACR-F, RL.

10. Potaczenie budynkow — sieé¢ LAN

Dla potaczenia budynku gtéwnego z budynkiem gospodarczym, budynkiem spotkan
konferencyjnych oraz portierni nalezy wykonac¢ za pomocg kabla swiattowodowego jednomodowego
ziemnego 2J, SM9/125.

W tym celu nalezy z pomieszczenia serwerowni zlokalizowanej na kondygnacji poddasza
budynku gtéwnego wyprowadzi¢ kabel sSwiattowodowy w kierunku budynku gospodarczego
zlokalizowanego obok budynku gtéwnego — na PZT oznaczonego jako nr 3. Nalezy wykorzystacé
istniejgca kanalizacje teletechniczng tgczacg oba budynku. Kabel swiattowodowy nalezy wprowadzi¢
do istniejgce szafy sieci LAN w budynku gospodarczym.

Aby wprowadzi¢ kabel $wiattowodowy do budynku spotkan konferencyjnych i portierni nalezy
wykonaé wykop pod telekomunikacyjna linie kablowga. Nalezy zdemontowac istniejgcg kostke brukowa
z koniecznoscia jej ponownej zabudowy. Kabel swiattowody nalezy wprowadzi¢ do rozpatrywanych
budynkéw i zakonczy¢ mediakonwerterem.

Projektant
mgr inz. Robert Grabowicz
nr upr. DOS/0389/PBE/18
nr upr. DOS/0503/PWBT/21
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